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ЧИТАННЯ ТА ЙОГО МІСЦЕ СЕРЕД СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ  
У СУЧАСНОМУ ІНФОРМАЦІЙНОМУ СУСПІЛЬСТВІ

Розвиток сучасних технологій призвів до нових негативних тенденцій в культурному середови-
щі, серед них – серйозне падіння інтересу до читання книжок, зокрема серед молодого покоління, 
особливо студентства. Більшість відомих досліджень зазначає, що таке скорочення читання в країні 
відбувається через реформу навчальної програми, а саме збільшення навчального навантаження та 
неактуальність шкільного матеріалу; розвиток  нових  моделей  і  напрямів  застосування  засобів  ма-
сової  інформації  та способів електронної комунікації; стан бібліотечної справи в Україні; економічну  
ситуацію,  яка  вплинула  на  соціальне  розшарування  в суспільстві, та, насамперед, низький  рівень  
усвідомлення  підростаючим  поколінням  важливості  самого процесу читання книжок. Як зазнача-
ють дослідники,  молодь читає набагато менше, ніж колишні покоління, але попри це вона створила 
зовсім нові тенденції щодо читання. У світі з’явився новий термін бук-челендж (пер. з англ. book 
challenge) – це популярний формат змагання з читання, яке все більше розвивається серед молоді. 

У  сучасному мобільному  суспільстві переважають  атрибути  зручності,  тому  молодь  читає  
он-лайн  на  електронних  носіях, а саме смартфонах, планшетах та електронних книжках в транс-
порті, добираючись на  роботу, навчання.

Мета статті – на основі анкетного опитування дослідити, яке місце займає читання серед сту-
дентської молоді в сучасному інформаційному суспільстві. Опитування проводилося за допомогою 
розробленої анкети у Google Формі і містило 8 питань відкритого та закритого типу. Питання закрито-
го типу мали декілька варіантів відповідей, які були орієнтовані на отримання однозначної відповіді: 
чи вважає студент читання необхідним у сучасному світі; як часто читає книги; який вид літератури 
подобається найбільше; скільки книжок було прочитано за рік, вибір – кіно чи книга та питання про 
важливість читання в сучасному світі. Питання закритого типу вимагало креативної відповіді на по-
ставлене запитання,  що для них є «книга», задля більш глибокого дослідження відповідей студентів. 

За результатами опитування більшість студентів вважають читання необхідним для кожного. 
Студенти намагаються читати кожного дня, або хоча б декілька разів на тиждень. У  колі  уподо-
бань –  художня література, а також видання з  психології,  філософії, медицини та політології. Серед-
ня кількість прочитаних студентами за рік книг сягає до 20. Поняття «книга» різниться, але найбільше 
було відповідей «відпочинок», «втеча від реальності» та «знання». Серед варіантів кіно чи книга з 
невеликим відривом перемагає паперова книга. Більшість молоді впевнено відповідає, що читання 
є важливою звичкою в житті.

Студенти є живим підтвердженням того, що вони є універсальним поколінням, яке цінує дарунки 
минулого та розвиває майбутнє. Дослідження показує, що криза читання все таки існує, але  практика 
читання паперових книг залишається, незважаючи на стрімкий розвиток інформаційного суспільства. 

У контексті  нашого дослідження було виявлено найпоширеніші труднощі, з якими стикається 
більшість студентів при розумінні, інтерпретації та аналізі текстової   інформації зокрема  наукових 
текстів.  Ці труднощі по’вязані переважно  із зосередженням уваги, інтерпретацією наукових текстів, 
виділенням головного, структуризацією   прочитаного, вмінням критично сприймати інформацію.
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Зазначене актуалізує необхідність пошуку шляхів, які можуть допомогти студентам покращити 
обробку текстової  інформації. Цими шляхами, на наш погляд, можуть бути: вибір власної зручної 
стратегії читання; розбиття тексту, що включає  поділ тексту на дрібніші частини та опрацювання ма-
теріалу по черзі; використання візуальних схем, графіків, таблиць, скетчів для візуалізації інформації 
з тексту; використання техніки «Питання-відповідь»; обговорення та пояснення; практика зіставлен-
ня та аналізу; здійснення зворотного зв’язку та підтримки по відношенню до студентів.
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Постановка проблеми. Розвиток сучасних 
технологій�  призвів до нових негативних тенден-
цій�  в культурному середовищі, серед них – серй� оз-
не падіння інтересу до читання книжок, зокрема 
серед молодого покоління, особливо студентства. 
Ї�хня свідомість формується під впливом таких 
чинників, як телебачення, преса, соціальні мережі. 

Загальновідомо, що саме книга відкриває 
перед людиною безліч можливостей� : збагачує 
розум та почуття, формує світогляд та навіть за-
побігає деяким хворобам. Єльська дослідниця 
Беккі Лев, спеціалістка в області геронтопсихо-
логії�, вирішила перевірити зв’язок між читанням 
та тривалістю життя, де виявила, що люди, котрі 
читають живуть на  17% довше і краще вчаться. 
«В останні роки в Украї�ні фахівці різних галу-
зей�  висловлюють занепокоєння щодо падіння 
престижу читання в суспільстві. Проблема читан-
ня набула загальнодержавного значення та стала 
об’єктом багатьох соціологічних досліджень» [9]. 

Щороку на початку грудня Украї�нський�  
інститут книги проводить національний�  тиж-
день читання. Як зазначено на ї�хньому сай� ті: 
«Ця Всеукраї�нська інформацій� но-просвітниць-
ка акція має на меті консолідацію украї�нсько-
го суспільства навколо читання як життєвої� 
стратегії�… читання важливих книжок  сприяє 
єднанню украї�нського народу, формуванню на-
шої� ідентичності, збереженню культурно-мов-
ної� спадщини держави. Читання є важливим у 
час миру і добробуту, але ще важливішим – у 
часи випробувань, які випали на нашу долю че-
рез вій� ну. Книжки можуть стати нашим захи-
стом і нашою зброєю, друзями і порадниками, 
вчителями і лікарями» [24].

Аналіз основних досліджень та публіка-
цій. Проблема читання  у сучасному суспіль-
стві  є предметом  багатьох вітчизняних та за-
рубіжних досліджень. Існує думка про скоро-
чення читання, зниження культури читання 
[1;6;7;9;10;15;16]. Більшість відомих досліджень 

зазначає, що таке скорочення читання в краї�ні 
відбувається через реформу навчальної� програ-
ми, а саме збільшення навчального навантажен-
ня та неактуальність шкільного матеріалу; роз-
виток  нових  моделей�   і  напрямів  застосування  
засобів  масової�  інформації�  та способів елек-
тронної� комунікації�; стан бібліотечної� справи в 
Украї�ні; економічну  ситуацію,  яка  вплинула  на  
соціальне  розшарування  в суспільстві, та, на-
самперед, низький�   рівень  усвідомлення  підро-
стаючим  поколінням  важливості  самого проце-
су читання книжок. За  підсумками  масштабних  
соціологічних  опитувань,  здій� снених  Інсти-
тутом соціології�  НАН  Украї�ни,  виявилось,  що  
у  структурі  дозвілля  населення всієї�  Украї�ни  
перше місце посідають ї�хні контакти із мас-ме-
діа, тобто телебаченням, радіо та пресою [10].

Проблеми читання, потреби і запити, сма-
ки та  уподобання молоді, ї�хні мотиви звер-
нення до книги та бібліотеки аналізуються в 
роботах О. Бортнюк, О. Гавеля, Л. Прокопенко, 
Л. Солодкої�, Т. Яценко, О. Мачушник,  Г.  Мель-
ничук,  Т. Проценко, М. Самохіної�, Т. Вилегжа-
ніної�  N. Samutina, I. Lizunova, A. van der Weel, L. 
Garcia-Febo, E. Pshenichnaya та ін. Як зазнача-
ють дослідники,  молодь читає набагато мен-
ше, ніж колишні покоління, але попри це вона 
створила зовсім нові тенденції� щодо читан-
ня. У світі з’явився новий�  термін бук-челендж 
(пер. з англ. book challenge) – це популярний�  
формат змагання з читання, яке все більше 
розвивається серед молоді. Читачі беруть кни-
ги, об’єднані якоюсь ідеєю або просто вказа-
ні у списку (розкладі), і кидають собі виклик: 
«Чи я зможу прочитати ці книги за відведений�  
час?!». Читання перетворюється на гру і бажан-
ня прочитати більше для того, щоб перемогти, 
що дає додаткову мотивацію. Читання – склад-
ний�  вид мовленнєвої� діяльності, що має два 
аспекти: технічний�  (навички читання та швид-
кого читання) та творчий�  (виділення необхід-
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ної� інформації� з тексту). Звичка читати закла-
дається з дитинства через підтримку сім’ї� та 
оточення, але також можна розвивати ї�ї� й�  у до-
рослому віці. Усвідомивши переваги читання, 
можна зробити цей�  процес набагато легшим. 
Тому молодь не тільки розробила новий�  спосіб 
азартної� гри, а й�  на власному прикладі показа-
ла, як можна набути звичку читати.

Як свідчить дослідження Л. Прокопенко «…
серед читацьких інтересів студентської� молоді 
переважна більшість творів авторів-сучасників. 
У колі уподобань  – література, яка відображає 
реальні події�, фантастика (фентезі і казки), а та-
кож видання з психології�, психотерапії�, психо-
аналізу, філософії�. Також, переваги і традиції� 
у читанні мають серед молодого покоління і 
онлай� н аудіо-книги, а також видання, за моти-
вами яких знято кінофільми» [11, с. 183]. Твори 
зарубіжних  письменників  мають  більшу  част-
ку  активності  респондентів, серед відповідей�  
яких улюблені твори класиків: Шарлотти Брон-
те, Антуана  де  Сент-Екзюпері, Джека  Лондона, 
Еріха Марії� Ремарка, Ернеста Хемінгуея та інших. 
На момент опитування украї�нська література 
зай� мала менш провідну роль, лише невелика 
кількість згадала Сергія Жадана, Ліну Костенко, 
Андрій�  Кузьменко та інших [11].

За галузями  знань опитуваних  цікавить лі-
тература з питань  релігії�, культури освіти, мис-
тецтва, історії�, суспільних наук, психології�, полі-
тики, права, економіки, філософії�, мовознавства. 
Л. Прокопенко  зазначає, що молодь читає, не 
зважаючи на розвиток сучасних технологій�  [11]. 
Авторка підкреслює, що молоде покоління вияв-
ляє зацікавленість інновацій� ними технологіями 
у свої�й�  читацькій�  діяльності, використовуючи 
соціальні мережі для обговорення книг, обміну 
враженнями та рекомендацій� . Також, підкрес-
люється важливість традицій� ної� книги як го-
ловного джерела задоволення духовних потреб. 
Використання Facebook, Instagram, Telegram як 
інтерактивних платформ для обговорення про-
читаного стає важливим елементом формуван-
ня читацьких смаків та вибору книг. Переваги  
соціальних  мереж домінують і зай� мають першу 
сходинку при швидкому пошуку інформації�, дру-
га  сходинка – друкована  книга [11]. У  сучасному 
мобільному  суспільстві переважають  атрибути  
зручності,  тому  молодь  читає  он-лай� н  на  елек-
тронних  носіях, а саме смартфонах, планшетах та 
електронних книжках в транспорті, добираючись 
на  роботу, навчання. Отже, ми можемо побачи-
ти цікавий�  феномен того, як молодь поєднує дві 
важливі речі сучасного світу: книгу та технології�.

І. Лісова, провідна бібліотекарка, науко-
во-дослідницького відділу Національної� біблі-

отеки Украї�ни імені Ярослава Мудрого, зазна-
чає, що  «…беззаперечним залишається той�  
факт, що незмінним джерелом формування 
ціннісних орієнтацій�  у свідомості молодої� осо-
би є книга» [9]. Хоч у досліджені авторки вия-
вилося, що книга у життя студентів не зай� має 
провідну роль, а смак до літератури доволі не-
вибагливий� , вона також зазначає, що ситуацію 
ще можна виправити, а отже не все втрачено. 

Аналіз літератури показує, що тема читан-
ня серед молоді доволі глибока, варіативна 
та набирає все більш нових обертів впродовж 
плину часу. Нові дослідження можуть показати 
кращі та чіткіші результати, бо інтереси та цін-
ності молодого покоління в сучасному житті 
можуть швидко змінюватися, зважаючи на об-
ставини середовища ї�хнього життя. 

Мета статті – на основі анкетного опиту-
вання дослідити, яке місце зай� має читання се-
ред студентської� молоді в сучасному інформа-
цій� ному суспільстві. 

Методи дослідження. Було використано 
загальнотеоретичні методи, а саме аналіз та  
узагальнення наукової� літератури, ї�ї� порівнян-
ня та огляд; метод компаративного аналізу для 
порівняння власних даних і результатів інших 
соціологічних  досліджень; аналіз отриманих ре-
зультатів. Емпіричною базою дослідження стали 
дані, отримані шляхом опитування студентів за 
допомогою розробленої� Google Form (171 особа).  

Результати. В анкетному опитуванні взяли 
участь студенти Харківського національного 
університету імені В.Н. Каразіна: факультету 
іноземних мов,  психології�, біологічного, філо-
софського, соціологічного, юридичного, філо-
логічного факультетів, факультету МЕО і ТБ, фа-
культету комп’ютерних наук (всього171 особа). 
Також було отримано відповіді студентів інших 
украї�нських закладів вищої� освіти.  Опитування 
проводилося за допомогою розробленої� анкети 
у Google Формі і містило 8 питань відкритого та 
закритого типу. Питання закритого типу мали 
декілька варіантів відповідей� , які були орієн-
товані на отримання однозначної� відповіді: чи 
вважає студент читання необхідним у сучасно-
му світі; як часто читає книги; який�  вид літера-
тури подобається най� більше; скільки книжок 
було прочитано за рік, вибір – кіно чи книга та 
питання про важливість читання в сучасному 
світі. Питання закритого типу вимагало креа-
тивної� відповіді на поставлене запитання,  що 
для них є «книга», задля більш глибокого дослі-
дження відповідей�  студентів. 

В опитуванні взяли участь студенти всіх 
років навчання Харківського національного 
університету імені В. Н. Каразіна.
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Перше питання було спрямоване на з’ясу-
вання думки студентства щодо необхідності 
читання в сучасному житті. Як видно з рисун-
ку 1, 69,6% (119 осіб) вважають, що читання є 
необхідним для кожного, 30, 4% (52 особи) не 
згодні з цим. 

Як видно на рисунку 2, на питання «Як 
часто Ви читаєте книжки?» 32,7% (56 особи) 
відповіли, що читають дуже часто, кожен день, 
якщо є вільний�  час. Декілька разів на тиждень 
читають 29,2% (50 осіб). Рідко читає 28,7% 
(49 осіб). Не читає взагалі 9,4% (16 осіб).

Наступне питання було спрямоване на 
вияв най� більш популярного виду літератури 
серед молодого покоління.  Як видно на рисун-
ку 3 серед студентсва най� більшою популярніс-
тю серед студентів користується  художня лі-
тература, а саме 71,3% (122 особи). Наукову лі-
тературу обрало 17% (29 осіб). Інша кількість 
опитуваних людей�  вирішила дати відкриту 
відповідь під цим питанням, додавши до цього 
списку най� більш улюблені жанри: романи, уто-
пії�, детективи, фантастику, жахи, манги, ман-
хви та фанфіки (аматорський�  твори за моти-

вами популярних оригінальних літературних 
творів, творів кіномистецтва, або будь-чого). 
Також додали інформацію про медичну, психо-
логічну, політичну та філософьку літературу.

Як видно на рисунку 4, най� більше книг за 
рік прочитало 9,4% (16 осіб), най� менше 21,2% 
(36 осіб). Всі інші голоси мали такі результати – 
12,9% (22 особи) прочитало більше 30 книг за 
весь рік, 12,9% (22 особи) прочитало більше за 
20 книг за весь рік, 21,8% (37 осіб) прочитали 
менше за 20 книг за рік, 21,8% (37 осіб) прочи-
тали до 10 книг за весь рік. Результати цього 
опитування показали цікаві результати, які 
дозволяє зробити висновок про те, що в серед-
ньому студенти читають до 20 книг за рік.

Наступним було питання відкритого типу, 
де студенти відповідали на питання «Що для 
вас «книга»?». Серед відповідей�  здобувачів ви-
щої� освіти най� частіше звучала відповідь, що 
книга для них є відпочинком та способом втек-
ти з реального світу. Далі й� шли відповіді про 
те, що книга це джерело інформації�, розум, му-
дрість, знання, натхнення, збагачення, емоції� та 
просто гарна можливість прожити інше життя. 

Рис.1. Розподіл відповідей на питання «Чи вважаєте Ви, що читати необхідно кожному?»
Fig. 1. Distribution of answers to the question «Do you think that reading is necessary for everyone?»

Рис. 2. Розподіл відповідей на питання «Як часто Ви читаєте?»
Fig. 2. Distribution of answers to the question «How often do you read?»
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Рідше зустрічаються відповіді  про те, що кни-
га є розвагою. Отже, ми можемо побачити, що 
най� більше відповідей�  звучали саме, як «втеча 
з реального світу», це вказує на те, що молодь, 
яка читає, може відчувати внутрішній�  спокій�  
та відпочинок за допомогою читання, що пози-
тивно впливає на ї�ї� психологічний�  стан.

Як видно на рисунку 5, відповідь на запи-
тання «Кіно чи книга?» розподілена май� же 
на половину. Книгу обрали 42,1% (99 осіб), 
фільм – 42,1 % (72 особи). Такий�  розподіл свід-
чить, що для молоді сучасні технології� та візу-
альне зображення є важливим, але не провід-
ним у житті. Більшість студентів обрало книгу 
і це є показником того, що книга зай� має високе 
і важливе місце в житті молодого покоління.

Наступне питання опитування: «Щоб Ви 
обрали?» мало кілька варіантів відповіді: па-
перову книгу, електорнну, книгу в телефоні 
та узагльнену відповідь « я викристовую все». 
Результати показали, що 79 осіб проголосува-
ли за класичну паперову книжку, 5 осіб обрали 
електронну книгу, за допомогою телефона чи-
тають 16 осіб, інші написали, що взагалі не чи-
тають. Відповіді на це питання є втішними, по-

казуючи, що паперова книга буде жити й�  далі.
Розподіл відповідей�  на питання «Чи важа-

єте Ви читання важливим?» представлено на 
рисунку 6. Ствердно відповіли на це питання  
61,45% (105 осіб), 26,9% (46 осіб) обрали про-
тилежну відповідь. Решта студентів зазначили, 
що важливість читання залежить від способу 
життя людини, або ї�ї� віку. Деякі відмічали, що 
читання – це не єдиний�  спосіб здій� снювати са-
морозвиток і що вони використовують і нада-
ють перевагу аудіо матеріалам. Інші зазначили, 
що читання є важливми для кожного, але вони 
не мають достатньо часу, щоб приділити чи-
танню хоча б пів години на день. 

Результати проведененого опитування під-
тверджують, що попри розвиток сучасних тех-
нологій�  молодь читає та надає  перевагу класич-
ним паперовим книгам, художній�  та науковій�  
літературі. Студенти є живим підтвердженням 
того, що вони є універсальним поколінням, яке 
цінує дарунки минулого та розвиває май� бутнє. 
Читання є важливим атрибутом молоді, воно 
допомагає ї�м розслабитися і відпочити від ви-
кликів сьогодення, надихає та дає нові сили. До-
слідження показує, що криза читання все таки 

Рис 3. Результати розподілу відповідей на питання «Якому жанру літератури Ви найчастіше читаєте?»
Fig. 3. Results of the distribution of answers to the question «Which genre of literature do you read most often?»

Рис 4. Результати розподілу відповідей на питання «Як  вважаєте, скільки книжок за рік Ви прочитали?»
Fig. 4. The results of the distribution of answers to the question «How many books do you think you read in a year?»
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існує, але  практика читання паперових книг за-
лишається, незважаючи на стрімкий�  розвиток 
інформацій� ного суспільства. 

У контексті  нашого дослідження було ви-
явлено най� поширеніші труднощі, з якими сти-
кається більшість студентів при розумінні, ін-
терпретації� та аналізі текстової�   інформації� зо-
крема  наукових текстів.  Ці труднощі по’вязані 
переважно  із зосередженням уваги, інтерпре-
тацією наукових текстів, виділенням головно-
го, структуризацією   прочитаного, вмінням 
критично сприй� мати інформацію. 

Зазначене актуалізує необхідність пошуку 
шляхів, які можуть допомогти студентам по-
кращити обробку текстової�  інформації� та ана-
ліз наукових текстів. Виокремлені нижче реко-
мендації� доречно давати студентам на початку 
курсу і нагадувати при наданні ї�м завдань, які 
стосуються роботи із літературою. 

1. Вибір власної� зручної� стратегії� читання. 
Це може включати попередній�  огляд тексту, 
складання питань перед читанням тексту, ви-
ділення ключових слів та речень, складання 
нотаток. 

2. Розбиття тексту, що включає  поділ тек-
сту на дрібніші частини та опрацювання мате-
ріалу по черзі. Після прочитання кожної� части-
ни складання короткого плану або короткого 
конспекту, де містяться  ключові моменти.

 3. Використання візуальних схем, графіків, 
таблиць, скетчів для візуалізації� інформації� з 
тексту. Це може допомогти студентам побачи-
ти зв’язки та структуру тексту більш ясно. 

4. Використання техніки «Питання-відпо-
відь», що полягає у  формулюванні питання до 
тексту перед читанням з подальшим пошуком  
відповіді в ході читання. Це допоможе студен-
там активно включитися у процес розуміння 
матеріалу.

5. Обговорення та пояснення. Запропо-
нуй� те студентам обговорити матеріал  або по-
яснити й� ого комусь ще. Пояснення матеріалу 
іншій�  людині часто допомагає зміцнити розу-
міння. 

6. Практика зіставлення та аналізу. Дореч-
но давати студентам завдання на зіставлення, 
аналіз та інтерпретацію текстів. Це допоможе 
розвинути навички аналітичного мислення.

Рис.5 Розподіл відповідей на питання «Кіно чи книга?»
Fig. 5. Distribution of answers to the question «Movie or book?»

Рис.6. Результати розподілу відповідей на питання «Чи вважаєте Ви читання важливим?»
Fig. 6. The results of the distribution of answers to the question «Do you consider reading important?»
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7. Здій� снення зворотного зв’язку та під-
тримки по відношенню до студентів. Це допо-
може ї�м зрозуміти, де вони можуть покращити 
свої� навички обробки інформації�.

Висновки. Проведене дослідження пока-
зало, що попри кризу читання, воно все таки 
розвивається, молодь читає, створює власні 
тенденції� та уподобання. Читання книг є важ-
ливим аспектом освітнього процесу студентів, 
оскільки воно сприяє розвитку критичного 
мислення, збагаченню знань та формуванню 
глибокого розуміння світу. За результатами 
опитування ми можемо побачити, що більшість 
студентів вважають читання необхідним для 
кожного. Студенти намагаються читати кож-
ного дня, або хоча б декілька разів на тиждень. 

У колі уподобань – художня література, а також 
видання з психології�, філософії�, медицини та 
політології�. Середня кількість прочитаних сту-
дентами за рік книг сягає до 20. Поняття «кни-
га» різниться, але най� більше було відповідей�  
«відпочинок», «втеча від реальності» та «знан-
ня». Серед варіантів кіно чи книга з невеликим 
відривом перемагає паперова книга. Більшість 
молоді впевнено відповідає, що читання є важ-
ливою звичкою в житті.

Отже, дослідження показує, що читання 
залишається важливою складовою у форму-
ванні культури сучасної� молоді. Тому ця тема 
є актуальною і надалі, а май� бутні дослідження 
покажуть, чи змінилася ця статистика в май� -
бутньому.
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READING AND ITS PLACE AMONG STUDENT YOUTH IN THE MODERN INFORMATION SOCIETY

The development of modern technologies has led to new negative trends in the cultural environment, 
among them - a serious drop in interest in reading books, in particular among the younger generation, 
especially students. Most of the known studies note that this reduction in reading in the country is due 
to the reform of the curriculum, namely the increase in the academic load and the irrelevance of the 
school material; development of new models and areas of application of mass media and methods of 
electronic communication; the state of librarianship in Ukraine; the economic situation, which affected the 
social stratification in society, and, first of all, the low level of awareness among the younger generation of 
the importance of the very process of reading books. As researchers note, young people read much less 
than previous generations, but despite this, they have created completely new trends in reading. A new 
term book challenge has appeared in the world - it is a popular format of a reading competition, which is 
increasingly developing among young people.

In today’s mobile society, the attributes of convenience prevail, so young people read online on 
electronic media, namely smartphones, tablets and e-books in transport, getting to work and education.

The purpose of the article is to investigate, on the basis of a questionnaire, the place of reading 
among student youth in the modern information society. The survey was conducted using a developed 
questionnaire in Google Form and contained 8 open-ended and closed-ended questions. The closed-type 
questions had several answer options, which were aimed at obtaining an unequivocal answer: does the 
student consider reading necessary in the modern world; how often he reads books; what type of literature 
do you like the most; how many books were read in a year, the choice - movie or book and questions about 
the importance of reading in the modern world. The closed-ended question required a creative response 
to the question, what is a “book” for them, in order to explore the students’ answers more deeply.

According to the results of the survey, the majority of students believe that reading is necessary for 
everyone. Students try to read every day, or at least several times a week. Favorites include fiction, as well 
as publications on psychology, philosophy, medicine, and political science. The average number of books 
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read by students in a year reaches 20. The concept of “book” varies, but the most common answers were 
“rest”, “escape from reality” and “knowledge”. Among the movie or book options, the paper book wins by 
a small margin. Most young people confidently answer that reading is an important habit in life.

Students are living proof that they are a universal generation that values the gifts of the past and 
develops the future. The study shows that the reading crisis still exists, but the practice of reading paper 
books remains, despite the rapid development of the information society.

In the context of our research, the most common difficulties encountered by most students in 
understanding, interpreting and analyzing textual information, particularly scientific texts, were identified. 
These difficulties are mainly related to concentration of attention, interpretation of scientific texts, 
selection of the main points, structuring of what has been read, ability to critically perceive information.

This actualizes the need to find ways that can help students improve the processing of text information. 
In our opinion, these ways can be: choosing your own convenient reading strategy; breaking up the text, 
which includes dividing the text into smaller parts and processing the material one at a time; use of visual 
schemes, graphs, tables, sketches to visualize information from the text; using the “Question-Answer” 
technique; discussion and explanation; comparison and analysis practice; providing feedback and support 
to students.

Key words: students, information society, reading, book, reading interests.
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